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EN QUELQUES MOTS

50' e sanacs le
hers Amis,

Réjouissez-vous avec nous ! 2027 sera une grande année pour notre
Communauté : celle du jubilé des 50 ans, 1977- 2027, celle des 25 ans de
notre présence au Togo, de 2002 a 2027.

Ce jubilé sera d'abord un grand temps d’action de grace du chemin parcouru
depuis la création de la premiére fraternité de vie a Strasbourg en 1977
- acte de naissance de la Communauté - l'acquisition de la Thumenau en
1985 ou se déroule une grande partie de nos missions, la reconnaissance
comme Association Privée de fidéles par 'archevéque de Strasbourg en 1995,
I'implantation au Togo en 2002, l'ouverture du Centre Médical « la Source »
a Sokodé en 2010.

La Communauté, ce sont des hommes et des femmes, des familles et des
célibataires, des permanents au service de la mission ou engagés dans
la vie professionnelle, qui ont décidé de répondre a l'appel du Christ
pour prendre part activement au relevement de 'homme dans toutes ses
dimensions. Nous expérimentons que la rencontre personnelle de Jésus est
transformante et libératrice, source de paix, de guérison et d'unité intérieure.
Depuis lorigine, elle est fidelement engagée dans le travail d'unité des
chrétiens.

Dans le programme 2026-2027, nous continuons de partager ces
deux racines qui nous font fondamentalement vivre : le Renouveau
Charismatique et la spiritualité ignacienne, et cela de multiples maniéres,
en essayant de rester le plus attentif possible aux besoins de notre temps.
Lisez-le en vous laissant toucher par ce qui pourrait vous aider a entrer dans
un « davantage » a la suite du Christ. Soyez nos ambassadeurs en le partageant
a ceux que vous aimez.

D’avance, MERCI !
Soyez assurés de notre amitié dans le Seigneur,

Francois VIGNON, Modérateur % a¥
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Assemblées de priére
mensuelles

A Strasbourg - nouvelle adresse !
20 rue de la Charité, dans la chapelle
des Soeurs de la Croix.

Toute l'année le dernier lundi du
mois, a 20h.

A la Thumenau
Chapelle de la Thumenau, chaque 2™
lundi du mois a 19h.

Démarrage le 14 septembre jusqu’au
14 juin 2027.

Assemblées de priére pour la
guérison

Lundi 30 novembre 2026, 20h.
Lundi 22 février 2027, 20h.

Notre assemblée mensuelle devient
deux fois par an une soirée de priere
pour la guérison, 20 rue de la Charité,
dans la chapelle des Soeurs de la Croix.

B PRIER AVEC LA COMMUNAUTE

Offices au quotidien

Du lundi au vendredi, les offices a la
Thumenau sont ouverts a tous.
Laudes : 8h (sauf le jeudi)

Vépres : 18h45

Eucharistie du lundi au samedi : 11h55
dimanche : 11h45

Offices de Paques

Les offices du Jeudi saint au Dimanche
de Paques sont ouverts a tous. Voir
les horaires sur notre site début mars
2027.

Pentecote pour tous
Dim 16 mai 2027, de 10h30 a 15h.

Eucharistie de Pentecote suivie d'un
pique-nique convivial pour les familles
et tous ceux qui le souhaitent. Prise en
charge des enfants pour une liturgie de

la Parole adaptée.




VIVRE AVEC LA COMMUNAUTE 1

Accueil individuel
Du 15 sept 2026 au 15 juin 2027

Chemin Bartimée

Du 5 au 23 octobre 2026
Du 8 au 26 février 2027
Du 18 mai au 4 juin

Pour des personnes éprouvant le
besoin de faire le point, de prendre du
recul, de se poser dans une démarche
de foi. Temps fort personnalisé de guérison
intérieure, dune durée de 3
semaines, dans une petite unité de
vie fraternelle, soutenu par la priére,
l'accompagnement, les sacrements, la
Réviser au vert participation au travail et a la vie de la
Communauté.

Possibilité de faire les Exercices
spirituels individuellement.

Accueil détudiants pour un temps de
révision ou de travail personnel. Contact et inscription : Marie-Paule Ades
tél: 0388987000

Cadre reposant, rythme liturgique, vie
fraternelle simple.

Contact : Monique Graessel
tél : 03 88 98 70 00
Durée du séjour fixé avec la responsable.

Jeudis et samedis de la Thumenau

Tous les jeudis de 9h a 17h : du 24 sept au 24 juin, sauf 24 déc, 31 déc.
Samedis 3 oct, 7 nov, 16 jan, 13 fév, 13 mars, 3 avril, 15 et 29 mai.

Journées ouvertes a tous. Dieu présent dans le travail, les relations, la convivialité.
Louange commune, priere, célébration de I'Eucharistie.

Travaux adaptés a chacun. Merci d'annoncer votre participation au 03 88 98 70 00.
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B CVENEMENTS

Marché de noél
a la Thumenau

Samedi 21 novembre 2026
a partir de 14h30

Plongez dans le temps de 'Avent et
laissez-vous surprendre !
Vente d’artisanat, brocante, conte de
Noél, atelier de création sur place, vin
chaud, jus de pomme chaud, bredele ...

Soirée champétre

Samedi 15 mai 2027
de18ha23h

Une trés belle soirée d'amitié et de féte !
Animation musicale, retrouvailles,
concert, dans le magnifique parc de la
Thumenau. Une occasion de connaitre
notre Maison et de soutenir la
Communauté et sa mission.
Tartes flambées, knacks, desserts...
Nous vous attendons nombreux.

Soirée ouverte a tous !




EVENEMENTS IR

Jubile

Samedi 12 et dimanche 13 juin 2027

ézmm&c&ma&@w

G)...... 1977 - 2027
DEFPL\J&CS'% 50 ans de la Communauté

50 an du Puits de Jacob

1977-2027

Un temps pour rendre grace et célébrer le Seigneur
pour tous les bienfaits recus,
se rencontrer et partager !

Journée du samedi ~ 4 ateliers de 50 minutes seront proposés ~
Ecologie : La conversion écologique et nous ?
Guérison : Peut-on encore prier pour la guérison en 2027 ?
Vie en Eglise : La synodalité ou comment vivre en Eglise aujourd’hui ?
Art : « Chercher et trouver Dieu en toutes choses »

Assemblée de Priére
Concert a 18h

Dimanche a 10h ~
Eucharistie puis témoignages, suivis d’un buffet a 12h30
au Centre d’Accueil de la Thumenau.

Pour tous ceux qui viennent de loin, accueil possible des le vendredi soir 11 juin
pour le diner.



Godter la Parole,
savourer les mots de Dieu ...

Du samedi 20 février 2027, 19h
au samedi 27 février, 10h

Retraite des Exercices spirituels
animée par Monique Graessel,
Communautaire, et une équipe.

En ce Caréme, mettons-nous a l'écart
avec le Seigneur, et conduits par sa
Parole, discernons, pas a pas, ses appels.

Bl RETRAITES ET VIE SPIRITUELLE
EXERCICES SPIRITUELS

Exercices spirituels
et conversion écologique

Du jeudi 22 octobre 2026, 19h
au dimanche 25 octobre, 16h

Animés par Clarisse Couchoud,
Communautaire et Marie-Laure
Richarme, Réseau Ignatien de
Strasbourg.

Par tous ses sens, vivre un temps
fort de conversion écologique, dans
les pas de l'encyclique Laudato Si.
Se laisser toucher par la Création,
s’ancrer dans la Parole de Dieu,
s’'unifier dans toutes les dimensions
de son étre, avec des temps de
priere personnelle et en groupe, et
un accompagnement personnel.
quotidien.

Moi, je suisla Lumiére du monde
(Jn7,12)

Du vendredi 25 juin 2027, 19h
au vendredi 2 juillet, 10h

Retraite des Exercices spirituels
animée par Monique Graessel,
Communautaire, et une équipe.

Se laisser toucher et transformer en
profondeur par la Parole de Dieu et
ainsi discerner les appels du Seigneur
afin d’entrer plus pleinement dans sa
vocation particuliere d’enfant de Dieu.




RETRAITES ET VIE SPIRITUELLE Il

VIE DANS L'ESPRIT

Vivre a lécole du Saint-Esprit Heureux est ’homme qui met sa
(Parcours pour les 18-35 ans, cf. p.24;) foi dans le Seigneur (Ps 40,5)

Du dimanche 27 décembre, 19h

. . . i au vendredi 1* janvier 2027 14h30
Discerner, un chemin de liberté

et de joie!
(Week-end pour les 18-35 ans, cf.p.24)

Retraite charismatique animée par
Monique Graessel et une équipe.

Fin d'une année, début d’'une autre !
Du samedi 23 janvier, 11h30 Laissons-nous attirer par le bonheur
au dimanche 24 janvier, 17h d’une vie toute saisie par le Saint-Esprit.

Vous recevrez le don
du Saint-Esprit (Act 2,38)

Quatre mercredis soirs du mercredi Sichem

11 novembre 2026 au mercredi 2 Du samedi 7 aoait 2027, 19h
décembre, de 19h30 a 22h

et le week-end du 28 novembre, 15h
au 29 novembre, 18h

au dimanche 15 aoit, 14h

Retraite dans le Saint-Esprit animée

. ) o par Monique Graessel et une équipe.
Retraite dans la vie courante animée

par Claude Krieger, Allié, et Agnes
Singer, Communautaire.

Cette semaine en silence s’adresse a
tous ceux qui ont une grande soif de
vie renouvelée et remplie du Feu du
Saint-Esprit, et qui désirent souvrir en
profondeur a la guérison divine.
Enseignements, accompagnement
personnel, groupe de partage et
célébrations liturgiques.

Chemin de priére et de conversion pour
accueillir l'effusion du Saint-Esprit.
Enseignements, priere personnelle
quotidienne, partage et
accompagnement personnel.




Bl RETRAITES ET VIE SPIRITUELLE

PARDON, GUERISON ET DELIVRANCE

Chemin Bartimée Jésus guérit-il encore aujourd’hui ?
(Chemin de guérison intérieure cf. p.5) | (Week-end cf. p.17)
Du 5 au 23 octobre 2026 Du vendredi 29 janvier, 19h
Du 8 au 26 février 2027 au dimanche 31 janvier, 16h30

Du 18 mai au 4 juin

Déliez-le ! (Jn 11,44)

Du mardi 27 octobre 2026, 14h
au dimanche 1 novembre, 16h30

Retraite animée par Monique Graessel,
le P.Christophe Lamm, et une équipe.

Le mauvais esprit, pour entraver
I'extension du Royaume de Dieu, est
‘ennemi de notre vie de disciple et
d’apétre de Jésus. Pour nous libérer de
son emprise, nous devons apprendre
a discerner son action et a mettre en

ceuvre l'autorité que nous donne notre
foi.

Le pardon, véritable résurrection !

Du mercredi 10 mars, 19h
au dimanche 14 mars, 16h

Retraite animée par Monique Graessel
et une équipe.

Il y a des blessures qui ne guérissent
que par le pardon : pardon demandé,
pardon recu, pardon donné. Un temps
fort pour s'immerger dans la puissance
guérissante du pardon qui prend sa
source dans la Miséricorde du Peére et
la Croix de Jésus.
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RETRAITES ET VIE SPIRITUELLE Il

PARDON, GUERISON ET DELIVRANCE

Oui, Tu me guériras, Tu me feras vivre ! (Is 38,16)
Du mardi 13 avril, 19h au dimanche 18 avril, 16h
Retraite de guérison animée par Monique Graessel et une équipe.

Aujourd’hui encore, Jésus console ceux qui pleurent, guérit ceux qui souffrent,
libere ceux qui sont enchainés, apaise ceux qui vivent dans la peur et pardonne a
ceux qui sont rongés de culpabilité.

Enseignements bibliques, priére dans le Saint-Esprit, accompagnement personnel
et célébrations liturgiques.

Sichem
(Retraite dans le Saint-Esprit cf. p.9)

Du samedi 7 aotit 2027, 19h au dimanche 15 aott, 14h

11



Bl RETRAITES ET VIE SPIRITUELLE
CORPS ET FOI

Prendre soin de son corps et de son ame

a l'école de Sainte Hildegarde
(Week-end des Parcours Réseau Santé et Foi et Vie professionnelle, ouvert a tous,
cf. p.17)

Du vendredi 25 septembre 2026, 19h au dimanche 27 septembre, 16h30

Prier en corps

Mercredi 11 novembre 2026
Samedi 13 février 2027
Samedi 17 avril de 9h a 17h

Journées animées par Anne-Laure Schitter et Maryse Pierre, Alliées.

Une journée créative pour faire vivre la Parole de Dieu en nous, a travers différents
outils (arts plastiques, mouvement, rythme, écriture ...)

Aucun talent artistique n'est nécessaire.

Chaque journée est unique et basée sur les textes du jour.

Ouvert a toute personne désireuse d’unifier sa vie.
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RETRAITES ET VIE SPIRITUELLE Il

CORPS ET FOI

Comment durer dans le don de soi ?

Du samedi 5 décembre 2026
14h30 au dimanche 6 décembre
16h30

Week-end animé par
Véronique et Francois Vignon,
Communautaires, et Anne Uffler,
Alliée.

Entre se protéger par peur du
«trop» et s¥épuiser en donnant
«tout », quel chemin ? Etudiants,
professionnels, parents, religieux,
bénévoles, comment durer
joyeusement dans le don de soi ?

Alimentation et vie
spirituelle

Dujeudi 11 février 2027, 19h
au dimanche 14 février, 16h30

Retraite animée par Francois
Vignon, = Communautaire et
médecin, et une équipe.

En ce temps de caréme, sarréter
pour interroger et  mieux
comprendre notre rapport a
la nourriture, expérimenter
combien la Parole de Dieu comble
notre faim, et que frugalité et
tempérance sont des moyens
simples et puissants pour grandir
dans notre vie spirituelle.
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Bl RETRAITES ET VIE SPIRITUELLE

CORPS ET FOI

Je t’ai créé, vis ! (Ez 16.6)
Du vendredi 5 mars 19h au dimanche 7 mars 16h
Week-end animé par Anne Laure Schitter et Maryse Pierre, Alliées.

Avec la Parole de Dieu pour socle, nous nous laisserons découvrir ce lieu intérieur
qui nous est propre, la ol le Seigneur veut nous rejoindre et nous rendre co-
créateur de notre vie. Aller a la rencontre de soi en expérimentant différents outils
(peinture, terre, mouvement, rythme, écriture, nature ...). Ouvert a toute personne
désireuse d’unifier sa vie.

Le corps, un chemin vers notre chateau
intérieur

Du samedi 3 avril, 9h

au dimanche 4 avril, 16h30

Week-end animé par Sonja Finck et
Anne Uffler, Alliée.

Un chemin pour se rendre présent

a soi, a Dieu, aux autres, a travers

le silence, le mouvement, la nature,
la parole de Dieu, la contemplation
d’'une image. Ouvert a tous, toute
limite physique est prise en compte.

Prier le Rosaire autrement
Samedi 24 avril de 9h a17h

Journée animée par Sonja Finck
et Huguette Lauffenburger.

« Le chapelet est une musique, une respiration qui
introduit dans le Coeur de Dieu » (Richard Héritier).

Les mysteres sont priés avec le corps, la respiration, le mouvement simple,
répétitif. Et la parole se fait chair, comme en Marie.
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RETRAITES ET VIE SPIRITUELLE

Quatre jours de Marche Retraite dans le Haut-Doubs
(Retraite des Parcours Réseau Santé et Foi et Vie professionnelle, ouverte a tous,
cfp.17)

Du mercredi 28 avril soir au dimanche 2 mai 15h

Chercher et trouver Dieu en toutes choses
Du lundi 19 juillet, 19h au dimanche 25 juillet, 14h

Retraite-chantier animée par une équipe de la Communauté et le Pere Christophe
Lamm.

Venez vivre un temps avec le Seigneur, mélant priere, vie fraternelle et travaux
manuels au parc, au potager ou dans la maison.

Petits et grands, bienvenue ! la joie de notre vie partagée nous ouvrira a la présence
de Dieu.
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Il RETRAITES ET VIE SPIRITUELLE

VIE PROFESSIONNELLE ET FOI

Vivre en unité ma Foi et ma Vie
Professionnelle

Débute par le week-end du 25-27
septembre 2026 (cf. ci-contre),

puis 6 samedis d'octobre a juin, de
16h a 21h,

et une Marche Retraite (cf. ci-contre).

Parcours FVP animé par Francoise
Sengler, dietéticienne, et Virginie
Hilbert, puéricultrice.

Une rencontre mensuelle, pour se
reposer en Christ, prier, réfléchir
ensemble, partager, s‘exercer a
découvrir la présence de Dieu et a faire
grandir notre foi au cceur de notre
métier.

Repas partagé ensemble. Réseau Santé

Débute par le week-end

du 25-27 septembre 2026 (cf. p.17),
puis 6 samedis d’octobre a juin,

en France de 16h a 20h,

en Belgique de 17h a 22h,

le week-end du 29-31 janvier,

et une Marche Retraite (cf. p.17)

Parcours ouvert aux soignants et

aux aidants, animé en France par
Sonja Finck, médecin et Catherine
Grandmougin, infirmiere ; en Belgique
par Josépha Guma, infirmiere et
Marjolaine d'Hoop, médecin.

Une rencontre mensuelle (possible par
Whatsapp) pour un temps de priére, de
partage fraternel et un repas.
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RETRAITES ET VIE SPIRITUELLE Il

VIE PROFESSIONNELLE ET FOI

Prendre soin de son ame et de
son corps
al’école de Sainte Hildegarde

Du vendredi 25 septembre, 19h
au dimanche 27 septembre, 16h30

Week-end ouvert a tous, animé par
une équipe des parcours FVP et Réseau
Santé.

Vivre une rencontre avec Sainte
Hildegarde, bénédictine et docteur de
I'Eglise, du XII*™ siecle.

Jésus guérit-il
aujourd’hui ?
Du vendredi 29 janvier, 19h
au dimanche 31 janvier, 16h30

encore

Week-end ouvert a tous, animé par
une équipe du Réseau Santé.

Que dit la Parole de Dieu ?

Que dit 'Eglise ?

Quelle est mon expérience , quelle est
ma foi ?

par une équipe des parcours FVP et

collines et des sources au milieu des

Randonnée, priere et partage fraternel.

Quatre jours de Marche
Retraite dans le Haut-Doubs

Du mercredi 28 avril, soir,

au dimanche 2 mai, 15h

A la Maison d’accueil des Soeurs-
de-la-Retraite-Chrétienne, aux
Fontenelles.

Retraite ouverte a tous, animée

Réseau Santé.

« Je ferai jaillir des fleuves sur les

vallées » Isaie 41,18
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Il RETRAITES ET VIE SPIRITUELLE

ART ET FOI

Quel est ce souffle qui me fait créer ?
La création artistique, un chemin spirituel ?

Du dimanche 8 novembre 2026, 19h45 (sans repas) au mercredi 11 novembre,
16h

Atelier méditatif animé par Valérie Bitz, accompagnatrice, formatrice et
plasticienne et Sylvie Zink, Communautaire.

Se laisser traverser et porter plus loin. Avancer en liberté, en fluidité dans la sin-
gularité de son expression créative. Un espace pour croiser les dimensions : art,
spiritualité, psychologie. Alternance d’apports, de temps personnels et en groupe,
climat bienveillant.

Pour personnes de toutes disciplines artistiques (arts visuels, du mouvement,
musical ou théatral ...), amateurs ou averties.

Apporter votre matériel spécifique (s'il y en a) pour pratiquer.

Renseignements et inscription aupres de Valérie : valerie.bitz.art@orange.fr
tél: 06 89 06 77 10

3 N 4

« Nul ne sait d'ous il vient, o1t il va, mais on sait son passage » Baudiquey
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Les samedis 5 décembre, 20 février, 3 avril et 22 mai de 9h a 11h45.
Pour ceux qui le souhaitent, partage de l'eucharistie a 11h55, déjeuner possible
a 12h45 sous réserve d’inscription préalable.

Matinées animées par Anne Métais, Communautaire et Anne Schwaab, Alliée.

Marie nous conduit ... A travers les oeuvres d’art, la foi de I'Eglise et nos propres
cheminements, laissons-nous interpeller pour la connaitre toujours plus.

Dimanche 14 mars de 9h a 17h

Journée de formation animée par
Enrica Zanin.

Cette journée propose d’entrer
dans le mystere de la Résurrection
par la contemplation spirituelle du
retable d’Issenheim. Les images de

ce retable ne sont pas seulement un
chef d'ceuvre artistique : elles nous
invitent & emprunter un parcours
spirituel, qui nous porte de la croix
a la résurrection. Apres un temps
d’introduction a la Thumenau, nous
nous rendrons ensemble a Colmar
pour appréhender la puissance
spirituelle de cette ceuvre d’art, qui
propose a chacun un chemin de
guérison.
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IR ETRAITES ET VIE SPIRITUELLE )
T TICOLOGIE s
verte

Temps pour la Création
La vie apparait en tout lieu ou arrive le torrent. (Ez 47,
9-12)

'i))

Les événements se passent a la Thumenau sauf mention particuliére.

Les Eucharisties du mardi 1" septembre a 11h55 et du dimanche 4 octobre a 11h
seront en plein air si le temps le permet.

« Exposition photos « La biodiversité a la Thumenau »
Du ler septembre au 4 octobre
Par Frédéric Schwab, naturaliste.

Vernissage le mercredi 2 septembre, a 19h, en présence de l'artiste. Horaires
d’'ouverture de l'exposition : les vendredi 4, 11, 18 et 25 septembre et 2 octobre,
de 18h a 20h.

Plongez dans l'univers discret et merveilleux de la faune et la flore de la
Thumenau.




RETRAITES ET VIE SPIRITUELLE Il
ECOLOGIE

* Rencontre de 'engagement chrétien dans I'écologie en Alsace .
« Vivre Uinterdépendance »

Samedi 19 septembre 2026 de 9h a 17h

Organisé par Eglise Verte, le diocese de Strasbourg, TUEPAL, le Réseau
Ignatien, les paroisses protestantes de Graffenstaden et Plobsheim-
Eschau, la Communauté du Puits de Jacob.

Avec la participation d’Elena Lasida, économiste et co-fondatrice d’Eglise Verte.

Une journée pour faire connaissance dans nos spécificités, vivre un temps fort pour
entrer dans davantage d’interdépendance. Temps a lextérieur, topos, partages,
célébration cecuménique.

Inscription conseillée au secrétariat de la Communauté : 03 88 22 11 14

+ Marche au rythme de la Terre
Samedi 3 octobre de 14h30 a 17h
En partenariat avec la paroisse protestante de Plobsheim-Eschau.

Une expérience immersive au cceur de I'évolution de notre Terre : Au cours de cette
marche d’environ 2 heures, vous découvrirez I'imbrication entre les phénomeénes
et la fragilité du vivant, grice a des apports scientifiques, accompagnés de pistes de
méditation.

Départ du parking du Centre d’Accueil de la Thumenau. Inscription au secrétariat
de la Communauté : 03 88 22 11 14

Horizon

Les samedis 17 octobre, 5 décembre, 6 mars,
10 avril et 5 juin de 14h30 a 18h

Parcours animé par Clarisse Couchoud et
Sylvie Zink, Communautaires et Roger
Groult, membre du réseau ignatien de
Strasbourg.

pour avancer avec d’autres dans sa
conversion écologique. Etre dynamisé
par le partage avec les autres et les temps a
lextérieur.

Partage, contemplation, convivialité.
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Il RETRAITES ET VIE SPIRITUELLE
ECOLOGIE

Exercices spirituels et conversion écologique (cf.p.8)
Du jeudi 22 octobre 2026, 19h au dimanche 25 octobre, 16h

Animés par Clarisse Couchoud, Communautaire et Marie-Laure Richarme, Réseau
Ignatien de Strasbourg.

De la terre au Ciel
Samedi 3 avril 2027 de 9h a 17h30

Journée de formation.

Loin d'opposer science et foi, de nombreux theologlens évoquent le « Livre de la
Nature » comme un complément précieux aux Ecritures. A travers contemplation
et ateliers pratiques, Demian Battaglia (chercheur scientifique), Jean-Yves
Fischbach (documentariste) et Clarisse Couchoud (Communautaire, engagée dans
Iécologie intégrale) nous invitent a I'émerveillement face a l'infiniment grand, petit
et complexe, pour connaitre le Créateur autrement.
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RETRAITES ET VIE SPIRITUELLE Il

FORMATION SPIRITUELLE

Qui est Marie pour nous, pour
moi ?

Les samedis 5 décembre, 20 février, 3
avril et 22 mai de 9h a 11h45.

Pour ceux qui le souhaitent, partage
de leucharistie a 11h55, déjeuner
possible a 12h45 sous réserve
d’inscription préalable.

Matinées animées par Anne Métais,
Communautaire et Anne Schwaab,
Alliée.

Marie nous conduit ... A travers les
oeuvres dart, la foi de I'Eglise et nos
propres cheminements, laissons-nous
interpeller pour la connaitre toujours
plus.

Magnifique Humanité : Venez ! Allons rebatir le rempart de
Jérusalem (Ne 2,17)

Samedi 23 janvier de 9h a 17h30

Journée de formation animée par Demian Battaglia, chercheur scientifique, et le
Pere Clément Loebel, Assomptionniste.

Partons a la découverte de Magnifica Humanitas, la nouvelle encyclique du pape
Léon XIV, pour ne pas craindre les avancées de l'Intelligence Artificielle mais
apprendre a batir ensemble notre avenir.

Voir Dieu (cf. p.19)
Dimanche 14 mars de 9h a 17h

Journée de formation sur le retable d’Issenheim.

De la terre au Ciel (cf. p.22) ) N\ L4ty
‘ Samedi 3 avril 2027 de 9h a 17h30
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Il RETRAITES ET VIE SPIRITUELLE

POUR LES JEUNES

o Pour les jeunes (18-35 ans)
Vivre a I’école du Saint-Esprit

Rencontres mensuelles de 20h a 22h, et le week-end des 23-24 janvier (cf. ci-
dessous)
1% rencontre : vendredi 18 septembre 2026 a 20h

Parcours d’'octobre a juin animé par la Communauté et une équipe de jeunes.

Un cheminement pour apprendre a vivre chaque jour dans la joie et I'élan du
Saint-Esprit, a discerner et poser ses choix quotidiens en Dieu. Louange, partage
et enseignement.

Contact : Tiphaine Ehret, tiphaine.ehret@wanadoo.fr 06 73 34 17 00
Lieu : salle Charles de Foucauld. Eglise Saint-Jean a Strasbourg.

Discerner : un chemin de liberté et
de joie!

Du samedi 23 janvier, 11h30 ~pique-
nique tiré du sac~
au dimanche 24 janvier, 17h

Week-end animé par une équipe du Puits
de Jacob et du Réseau Ignacien de I'Est.

Temps pour apprendre a discerner dans le
Saint-Esprit les petites décisions de tous
les jours, pour s'ouvrir ainsi a discerner
les grands choix de vie. Enseignements,
priere personnelle, partage.

Colocation a Strasbourg
De septembre 2026 a aotit 2027

Pour construire ensemble une vie
fraternelle et de partage, et apprendre a
vivre dans le quotidien a I'écoute du Saint-
Esprit.

Week-end de démarrage les 5-6 sept.
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RETRAITES ET VIE SPIRITUELLE Il

POUR LES ADOS, LES SENIORS

o Pour les ados

Groupe de partage ados

Un vendredi par mois de 20h a 22h
1¥**rencontre : vendredi 2 octobre

Un groupe de partage pour les jeunes de 15 ans et plus, qui souhaitent partager
en vérité avec d’autres chrétiens sur leurs vies... Joies, peines, doutes, peurs,
espérances : chacune de nos vies est unique aux yeux de Dieu.

o Pour les Séniors
Demeurer des vivants, un défi pour nous Séniors !

Rencontres mensuelles de 10h15 a 16h15, 1**rencontre : mardi 13 octobre puis
tous les 2™ mardis du mois.

Parcours d’'octobre a juin animé par Anne-Marie Latour, Anne Uffler et Véronique
Vignon.

Ce cheminement s’adresse a des séniors désirant vivre pleinement cette nouvelle
étape de leur vie.

Rencontres régulieres et fraternelles : partage, relecture de la présence de Dieu,
écoute de la Parole, Eucharistie, repas convivial.

Journée ouverte a tous :le 9 février de 10h15 a 16h15

Une journée pour les Séniors pour avancer dans l'accueil du mystere de cette étape
de nos vies. Formation, partage, Eucharistie.
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Il RETRAITES ET VIE SPIRITUELLE

POUR LES FAMILLES

Pour les familles

Week-ends Familles

26

Du vendredi 18h30 au dimanche 15h
2 octobre - 4 octobre 2026

15 janvier - 17 janvier 2027

28 mai - 30 mai 2027

Animés par les familles du Puits et le
Pere Christophe Lamm.

Familles ! Si vous preniez le temps de
vous arréter pour retrouver le gott et
la joie simple de la vie avec le Seigneur
et avec les fréres ? La maison de la
Communauté nous accueille pour
un week-end de Vie, dans le partage
fraternel, les offices, le travail ensemble,
la détente...

Pique-nique tiré du sac le vendredi soir.

Si nécessaire, possibilité d’arriver le
samedi matin pour 8h45, merci de le
préciser a l'inscription.

Eucharistie des familles

Les dimanches 4 octobre 2026,
17 janvier et 30 mai 2027, de 10h45 a
15h ~pique-nique tiré du sac~

Animées par les familles du Puits et le
Pere Christophe Lamm.

Une journée pour prendre le

temps de célébrer le Seigneur en
famille(s) ! Messe dominicale avec la
Communauté (une liturgie de la Parole
adaptée est proposée aux enfants),
pique-nique, puis café-partage des
parents et animations pour les enfants
et les jeunes.




RETRAITES ET VIE SPIRITUELLE Il

POUR LES PARENTS, LES COUPLES

o Pour les parents

Et si on partageait nos espérances de parents ?
Les vendredi 13 novembre, 11 décembre 2026, 12 mars 2027 et 9 avril, a 20h

Groupe de Partage des Parents (GPP) animé par Caroline et Yvan Stoll, Commu-

nautaires, et les familles du Puits.

Se poser dans la main du Seigneur, l'accueillir dans notre quotidien de parents et
laisser 'Esprit Saint nous conduire sur des chemins d’espérance par la priere et le

partage fraternel.

Proposition s’adressant a tous les parents : en couple, séparés, solos...

o Pour les couples
Fraternité Emmaiis-Couple

Animée par Mathilde et Frangois Lefebvr
le P. Lamm, Véronique et Francois
Vignon, Communautaires,

« Venez vous mettre a Uécart
et vous reposer umn peu »

Alliance, gratitude, miséricorde,
conversion

- Rencontres mensuelles
a 20h15, d’'octobre a juin.
1% rencontre : mercredi 7 octobre

- Journées de formation

Samedis 17 octobre et 13 mars
de 9h30a17h

- Week-end

Dusamedi 10 avril, 14h30 au dimanche
11 avril 17h

Prise en charge des enfants possible.
Plus de précisions ultérieurement sur
notre site : www.puitsdejacob.org

Marche et priére en couple

Du mercredi 7 juillet, 19h
au dimanche 11 juillet, 16h

Retraite pour couples animée par
le P. Christophe Lamm, Véronique et
Francois Vignon, et une équipe.

Prenez soin de votre couple ! Un
temps de retraite et de repos, de
marche et de priere, de partage et de
ressourcement.

Chaque jour enseignement,
randonnée (accessible a tous a partir

de la Thumenau), priere, eucharistie.
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Il RETRAITES ET VIE SPIRITUELLE

PARCOURS SUR L'ANNEE

Parcours Béthanie Ecologie :

Animé par Mariette Goetz Horizon (cf. p.21)

et Huguette Lauffenburger. Les samedis 17 octobre, 5 décembre,

Contacter le secrétariat pour plus | 6 mars,
d’informations. 10 avril et 5 juin de 14h30 a 18h

Ta vie est compliquée, tu te sens fragile
... un chemin, une chance a la suite du
Christ ?

Une rencontre mensuelle pour partager,
prier, écouter la Parole dans la confiance,
la simplicité, la bienveillance. Oui, un
chemin est possible !

Vie professionnelle et foi :

« Réseau Santé (cf. p.16) o Vivre en unité ma Foi et ma

Débute par le week-end Vie Professionnelle (cf. p.16)

du 25-27 septembre 2026 (cf. p.17), Débute par le week-end du 25-27
puis 6 samedis d’'octobre a juin, en | septembre 2026 (cf. p.17),

France de 16h a 20h, puis 6 samedis d’'octobre a juin, de
en Belgique de 17h a 22h, 16h a 21h,
le week-end du 29-31 janvier, et une Marche Retraite (cf. p.17).

et une Marche Retraite (cf. p.17)
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RETRAITES ET VIE SPIRITUELLE Il

PARCOURS SUR L'ANNEE

Pour les Séniors, les couples, les parents et les jeunes :

« Demeurer des vivants,
un défi pour nous Séniors !
(cf. p.25)

Rencontres mensuelles de 10h15
a 16h15, 1°¢ rencontre : mardi 13
octobre puis tous les 2:™* mardis du
mois.

« Etsion partageait nos
espérances de parents ?
(cf. p.27)

Les vendredi 13 novembre,
11 décembre 2026, 12 mars 2027
et 9 avril, a 20h

o Fraternité Emmaiis-Couple
(cf. p.27)

La Fraternité vous propose des
rencontres mensuelles, deux journées
et un week-end.

Rencontres mensuelles
d’octobre a juin.
1% rencontre : mercredi 7 octobre

a 20hl15,

« Vivrealécole du Saint-Esprit
(cf. p.24)

Rencontres mensuelles de 20h a 22h, et
le week-end des 23-24 janvier
1**rencontre : vendredi 18 septembre
2026 a 20h

« Groupe de partage ados
(cf. p.25)

Un vendredi par mois de 20h a 22h
1¥¢ rencontre : vendredi 2 octobre




Mardi 1*décembre 2026 de 9h a 17h

Mardi 16 février 2027 de 9h a 17h

Mardi 4 mai 2027 de 9h a 17h

Trois mardis dans 'année animés par Odile Rischmann, Alliée.

Venez vivre une journée de ressourcement pour vous reconnecter a la Présence de
Jésus au plus intime de vous, avec des thémes qui suivent les temps liturgiques, et
vous invitent a vivre en silence les mysteres de notre Foi.
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RETRAITES ET VIE SPIRITUELLE Il

TRIDUUM PASCAL

Au pas a pas avec Jésus
en sa passion, sa mort et sa
résurrection

Dujeudi 25 mars, 18h
au dimanche 28 mars, 15h

Triduum pascal animé par une équipe
de la Communauté.

Faire retraite et marcher ensemble tout
proche de Jésus, de la Cene jusquau
matin de Paques. Entre les célébrations
liturgiques : priére et recueillement,
partage des taches, repos, rencontres
simples et vraies.

On peut participer librement a tous les
offices (les horaires seront indiqués sur
notre site ultérieurement).

Pour les trois jours sur place, I'inscription
est indispensable. Inscriptions ouvertes
au mois de janvier.

SERVICE DE PRIERE

Rencontres individuelles d’aide et de priere

Sur rendez-vous, d’'octobre a juin, certains samedis matins.
Début : samedi 17 octobre 2026

Animés par Claude Krieger, Brigitte Loucopoulos et Claudie Merckling.

Un temps pour étre accueilli par des freres et sceurs, pour déposer avec eux au
Seigneur un besoin, une difficulté, une souffrance, et accueillir les paroles de grace
et de réconfort du Pére de tendresse.

Contact Claudie : 06 78 67 92 96
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Il FORMATION HUMAINE

AS\PrH I

La Communauté accueille des sessions proposées par PRH (Personnalité et
Relations Humaines).

PRH est une école de formation dédiée a la connaissance de soi. Créée en 1970,
présente sur 5 continents, elle propose une pédagogie, issue de la psychologie
humaniste, qui se déploie en différents formats de stages et d’accompagnement.

Voici les stages proposés chez nous. Pour plus d'informations, nous vous invitons
a aller voir sur le site de PRH ( www.prh-france.fr ) ot vous pourrez retrouver ces
stages dans 'onglet « Nos formations », ou a contacter directement la formatrice.
Les inscriptions sont a faire aupres de la formatrice.

Explorer mes expériences de M’entrainer a prendre des
transcendance décisions constructives.

’ . |
M ouvrir a la transcendance Du lundi 26 juillet, 9h
Niveau 2 au jeudi 29 juillet 2027, 18h

Du mercredi 21 octobre, 9h

Animé par Anne Flatin.
au samedi 24 octobre 2026, 18h

Animé par Charlotte Ghestem .
P M’engager dans le chemin de ma

Qui suis-je ? Niveau 1 restauration o )
) ) Grandir en maturité affective.
Du mardi 27 avril, 9h niveau 2

au vendredi 30 avril 2027, 17h
Du mercredi 25 aofit, 9h

Animé par Anne Flatin. au samedi 28 aotit 2027, 17h

Me comprendre en profondeur Animé par Charlotte Ghestem.

Acquérir la méthode d’analyse

du ressenti. Niveau 2
L. Contacts formatrices :
Du mercredi 7 juillet, Sh secretariatcharlotteghestem@yahoo.fr
au samedi 10 juillet 2027, 17h 06 87 91.79 79
Animé par Charlotte Ghestem. anne.flatin@prh-france fr
0647 36 5418
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INFORMATIONS PRATIQUES Il
PARTICIPATION AUX FRAIS

« Frais de séjour : 65 € par jour et par personne. B "
« Frais d’animation : 35 € par jour et par personne. ' a

Certaines sessions ont un cott spécifique. [
« Votre participation financiére est nécessaire pour ' = :"
faire face aux frais de fonctionnement et d’investissement o' & ST
du Centre d’Accueil. Cependant, tous ceux qui le désirent / > T T
doivent pouvoir suivre une session ou retraite sans que leur : e

situation financiére soit un obstacle. Il suffit de nous en parler. ' /’JW

« Que chacun donne selon ce qu’il a décidé dans son coeur, non de maniére
chagrine ou contrainte car Dieu aime qui donne avec joie. » (2 Co 9,7)

TALON D’INSCRIPTION a renvoyer a :

Communauté du Puits de Jacob - Secrétariat
354 rue Fin de Banlieue 67115 PLOBSHEIM
Tel : +33 (0)3 88 22 11 14 - contact@puitsdejacob.com

NOM...oiiiiiiiiiiiiiiiiiieiiiiiiiiiiicee PI€NOML.ciiiiiiiee e

Tl e Email..cooieviniiiiiieeeee e,

Date: Signature :

Jeverse50€ defraisd’acompte (cheque alordre du Centre d’Accueil dela Thumenau).
Linscription est définitive apres réception du courrier de confirmation. En cas de
désistement, 'acompte nest pas remboursé.

Sivous souhaitez effectuer un virement pour régler votre acompte ou pour faire un
don, merci de demander I'lban par email : contact@puitsdejacob.com
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Il PROGRAMME 2026-2027
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SEPTEMBRE Page
1 sept-4 oct Exposition photos 20
5-6 WE rentrée colocation 24
19 « Vivre l'interdépendance » 21
25-27 WE Réseau Santé et FVP 17
OCTOBRE

2-4 WE Familles 26
3 Marche au rythme de la terre 21
17 Journée-Couples 27
22-25 Exercices spirituels et écologie 8
27 oct-ler nov Déliez-le ! 10
NOVEMBRE

8-11 Quel est ce souffle qui me fait créer ? 18
11 Prier en corps 12
11 Début «Vous recevrez le Saint-Esprit» 9
21 Marché de Noél 6
28-29 WE «Vous recevrez le Saint-Esprit» 9
DECEMBRE

1 Journée Désert 30
5 Qui est Marie pour nous ? 19
5-6 Comment durer dans le don de soi ? 13
27 déc-1er janv Retraite charismatique 9
JANVIER

15-17 WE Familles 26
23 Magnifique Humanité ! 23
23-24 Discerner : un chemin de liberté ! 24
29-31 WE Réseau Santé 17
FEVRIER

11-14 Alimentation et vie spirituelle 13
13 Prier en corps 12
16 Journée Désert 30
20 Qui est Marie pour nous ? 19




20-27 Exercices spirituels

22 Assemblée de priere pour la guérison 4
MARS

5-7 Je t'ai créé : vis ! 14
10-14 Le pardon, véritable résurrection ! 10
13 Journée-Couples ouverte 27
14 Voir Dieu 19
25-28 Triduum pascal 31
AVRIL

3 De la terre au Ciel 22
3 Qui est Marie pour nous ? 19
3-4 Le corps, un chemin vers notre chateau intérieur | 14
10-11 WE Couples 27
13-18 Retraite de guérison 11
17 Prier en corps 12
24 Prier le Rosaire autrement 14
28 avr-2 mai Marche Retraite 17
Ma1

4 Journée Désert 30
15 Soirée champétre 6
22 Qui est Marie pour nous ? 19
28-30 WE Familles 26
JuiNn

12-13 JUBILE 50 ANS

25 juin-2 juillet Exercices spirituels 8
JUILLET

7-11 Marche et priere en couple 27
19-25 Retraite-Chantier 15
AoUT

7-15 Sichem 9

NB : ne sont pas mentionnés ici les dates des Parcours, des jeudis et samedis
Thum, du Chemin Bartimée, du dimanche de Pentecote et des sessions PRH.
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Rendez-vous réguliers
avec la Communauté

Assemblée de Priere
charismatique
Changement dadresse !

A Strasbourg
Chaque dernier lundi du mois
a 20h toute 'année

Découvrez notre site !
dans la chapelle des Soeurs de la Croix Recevez notre newsletter...
20 rue de la Charité a Strasbourg
A la Thumenau EF&EE
Chaque 2®™¢ lundi du mois E:-'.l:"!i-':ﬁ:':!;
a 15h fjuillet-aot — e T
a 19h (sauf juillet-aofit) EI;"E"E i

www.puitsdejacob.org
Communauté
du Puits de Jacob
354 rue Fin de Banlieue ;
67115 PLOBSHEIM '
tTelt: 03 ?ts 32, 1 ::L Formation biblique Mess’AJE
contact@puitsdejacob.com Animée par Annick Breynaert, Alliée

Centre d’Accueil

dela Th Theéme de I'année :
e la Thumenau s L. )
354 rue Fin de Banlieue UEglise, plénitude du Christ
2‘7115 PLOBSHEIM Au presbytere de la paroisse St Ignace

th el: 03 8833 7,0 OOb rue Welsch a Strasbourg.

umenau@puitsdejacob.com 1¢¢ rencontre : 17 octobre de 14h a 17h

A‘,l Togq Contact et inscription
Communauté du Puits de Jacob annick.breynaert@yahoo.fr
BP 55

SOKODE






